
理　科
単　元　名 ページ 学習日

１
年
の
内
容

１. 身近な生物の観察，花のつくりとはたらき 2～5 /
２. 植物のからだのつくりとはたらき 6～9 /
３. 植物のなかま 10～13 /
４. 物質の性質，気体の性質 14～1７ /
５. 水溶液の性質 1８～２1 /
６. 物質の状態変化 ２２～２5 /
目で確認！要点のまとめ１ ２６・２７ /
実力の確認１ ２８・２９ /
７. 光 30～33 /
８. 音，力 34～3７ /
９. 圧力 3８～41 /
10. 火山と火成岩，地震 4２～45 /
11. 地層と堆積岩 4６～4９ /
目で確認！要点のまとめ２ 50・51 /
実力の確認２ 5２・53 /

２
年
の
内
容

12. 物質の変化⑴ 54～5７ /
13. 物質の変化⑵，化学変化と質量 5８～６1 /
14. 生物と細胞，生命を維持するはたらき⑴ ６２～６5 /
15. 生命を維持するはたらき⑵，刺激と反応 ６６～６９ /
16. 動物のなかま ７0～７3 /
目で確認！要点のまとめ３ ７4・７5 /
実力の確認３ ７６・７７ /
17. 天気とその変化⑴ ７８～８1 /
18. 天気とその変化⑵ ８２～８5 /
19. 回路と電流 ８６～８９ /
20. 電流のはたらき，電流の正体 ９0～９3 /
21. 電流と磁界 ９4～９７ /
目で確認！要点のまとめ４ ９８・９９ /
実力の確認４ 100・101 /

単　元　名 ページ 学習日

３
年
の
内
容

22. 水溶液とイオン 10２～105 /
23. 電池，酸とアルカリ 10６～10９ /
24. 中和 110～113 /
25. 生物の成長とふえ方 114～11７ /
26. 遺伝の規則性 11８～1２1 /
目で確認！要点のまとめ５ 1２２・1２3 /
実力の確認５ 1２4・1２5 /
27. 力のはたらき，運動と力⑴ 1２６～1２９ /
28. 運動と力⑵ 130～133 /
29. 仕事 134～13７ /
30. エネルギー 13８～141 /
31. 地球の運動と天体の動き 14２～145 /
32. 太陽系の天体 14６～14９ /
33. 自然と人間 150～153 /
34. 科学技術と人間 154～15７ /
目で確認！要点のまとめ６ 15８・15９ /
実力の確認６ 1６0・1６1 /

実
力
完
成

弱点対策/1. 実験・観察の問題1 1６２・1６3 /
弱点対策/2. 実験・観察の問題2 1６4・1６5 /
弱点対策/3. 記述中心の問題1 1６６・1６７ /
弱点対策/4. 記述中心の問題2 1６８・1６９ /
弱点対策/5. グラフ中心の問題 1７0・1７1 /
弱点対策/6. 計算中心の問題 1７２・1７3 /
弱点対策/7. 作図中心の問題 1７4・1７5 /
入試対策模擬テスト① 1７６・1７７ /
入試対策模擬テスト② 1７８・1７９ /
入試対策模擬テスト③ 1８0・1８1 /
入試対策模擬テスト④ 1８２・1８3 /
入試対策模擬テスト⑤（活用問題１）1８4・1８5 /
入試対策模擬テスト⑥（活用問題２）1８６・1８７ /

資
料 公式・原理・法則 1８８～1９２ /

CONTENTSCONTENTS


